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    今天是1月12日，刚刚拉开了2024年的序幕。如

果问大家过去一年最大的感触和收获是什么？相信每

个人都有不同的答案。一些小微企业、个体商户，面

对世纪疫情，或许他们的答案是“活着真难。”发生

在我们身边积石山县的地震，面对生命的无常，或许

有的人答案是“活着真好。”

     我们每个人都是凡尘俗世里的谋生者，形色匆匆，

慌慌张张，急急忙忙，从不敢怠慢生活，从不敢放慢

脚步。

书香机关 悦读赋能



     最近，我翻开了陈应松老师的《朝向一朵花的盛开》，在

这本书中，作者写大地、写山野、写沉浸大自然20多年的人

生，是一本走进自己内心世界的哲思力作。同时，也是作者

写给慌张人生的一本平静之书，倡导读者不急着赶，不慌着

去，让脚步慢下来，用心欣赏沿途的景致。正如书中的一句

话，“读他，人生敞亮，充满力量”。

《朝向一朵花的盛开》

书香机关 悦读赋能



分享

 今天是我来工委工作的第173天，收获很多，感悟也很多。通过参加工委组织

的干部大讲堂、“书香机关、悦读赋能”读书分享会、学习研究小组等活动，逐

步把爱读书、读好书、善读书做为一种风尚，让自己慢慢走进书香的世界，感

受阅读的美好，感受生命的和谐，感受心灵的宁静。

书香机关 悦读赋能



 一、要爱读书，让阅读成为一种快乐

       习近平总书记指出：“阅读是人类获取知

识、启智增慧、培养道德的重要途径，可以让人

修身养志、滋润心灵。中华民族自古提倡阅读，

讲究格物致知，诚意正心，传承中华民族生生不

息的精神。”

    

    

书香机关 悦读赋能



    一方面要有兴趣。兴趣是最好的

老师。孔子“韦编三绝”，陶渊明

“每有会意，便欣然忘食”，都体

现了对读书的热爱。年轻干部更要

把读书当成一种生活态度、一种工

作责任、一种精神追求，做到好学

乐学。

    另一方面要长坚持。“蓄电池理论”

告诉我们，只有进行不间断“充电”，

才能持续释放能量，而书籍就是提供

“电力”的重要来源。年轻干部只有坚

持读书，不断蓄能，日积月累，久久为

功，才能强筋壮骨，厚积薄发。

书香机关 悦读赋能

 一、要爱读书，让阅读成为一种快乐



一 本 是 有 字 之 书

        坚持干什么学什么、缺什么补什么，发

扬“挤”和“钻”的精神，以“八本”必读书目

为基本教材，深钻细研创新理论、党建知识等本

职业务，广泛涉猎科技、哲学、心理等专业学科，

不断完备履职必备的知识体系，切实做到人在工

委，干机关党建的事，说机关党建的话，研机关

党建的理。

  二、要读好书，让学习成为一种习惯

欲求真理，必读经典。读一本好书，胜过万两黄金；赏一本好书，宛如鸿运缠身。要读好2本书。

书香机关 悦读赋能



另一本是无字之书

        毛泽东同志说过：“比起书本知识来，

人生、社会、实践这本无字之书，无疑更广

阔、更丰富、更生动，更能开阔我们的视

野。”年轻干部要向实践学，向身边的领导

学，向学习研究小组的同志学，学他人之长，

补自身之短，不断拓宽视野、提升能力、增

强本领。

二、要读好书，让学习成为一种习惯

书香机关 悦读赋能



一件是做人
    “立德立言，无问西东”。作为一名新

同志，要从零开始，脚踏实地，真诚待人，

向阳而生，通过读书，做一个有志向的人，

做一个善良的人，做一个乐观的人，任何

时候都坚守初心，守住底线，愉快接受工

作，坚决完成任务，不辜负各级组织的培

养。

三、要善读书，让行为成为一种自觉

读书就是为了学以致用，如果读书无益于做人行事，与不读无异。要做好2件事。

书香机关 悦读赋能



另 一 件 是 做 事

        做事的基本态度，是一个人工作

的核心动力。要自觉讲政治，守规矩，

认真践行“应办的马上就办，办就办好；

说了的马上就做，做就做实；定了的马

上就干，干就干优”真抓实干作风，干

好每件事，过好每一天，走好每一步，

切实做政治上的明白人、党建工作的内

行人、干部职工的贴心人。

三、要善读书，让行为成为一种自觉

书香机关 悦读赋能



敬 请 大 家
批 评 指 正


